




これらのお困りごとを、専任の医師（産業医経験豊富な精神科医）がサポートします。

労働基準監督署の臨検・是正勧告を受けたが、どうしたらよいかわからない。

法令に基づく対応（健診結果に対する医師等の意見聴取や従業員面接）の受け皿がない。

メンタル不調者の対応や生活習慣病対策で困っている。

お困りではありませんか？

サービス実施 医療法人社団同友会 産業医事業本部 ※問い合わせ先は裏面に記載

内容と提供方法

（１）医師による相談・面接 （事前予約制）

月2回の定期相談日における

①経営者、人事担当者への相談対応と助言 （対面/オンライン可）

②従業員に対する面接指導 （原則は対面とします）

（２）就業判定 （医師による法定健診結果のチェックと、就業可否についての医師による意見付与）

郵送（レターパックプラス）にて対応します。詳細は契約前にご案内します。

料金（税別）

年会費
年額 120,000円

※対象が1拠点かつ50人未満の場合の料金です。対象拠点が複数の場合にはお見積りします。

相談・面接料
１回30分ごとに 8,000円

※相談面接の内容により2枠（60分・16,000円）でのご予約をお願いする場合があります。

就業判定料 年会費に含まれます。

ご留意事項

このサービスでは診察、診療やカウンセリングは行いません。また、保険診療の対象ではありません。

定期相談日のみの対応です。他の業務の関係上、臨時での対応や電話/メールでの対応はいたしかねます。

拠点の従業員数が50名を超えた場合には、本サービスの対象外となります（産業医の選任が必要です）。

行っていない、と答えた事業所の
31％が「方法がわからない」と回答

（出典）「小規模事業場における健康管理に関する実態調査」結果 令和４年12月 新潟県福祉保健部健康づくり支援課
https://www.kenko-niigata.com/material/files/group/2/syoukibozigyousyotyousakekka.pdf

（調査）健康診断結果について、医師等の意見聴取を行っていますか。
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127事業所
54.7％
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行っていない
理由はなんですか
（複数選択可）

オンラインでの
説明会を実施しています

裏面もご覧ください

■50人未満事業所を対象とした健康管理サービス・概要

月額1万円から
始める従業員の健康管理

従業員数50人未満
事業所の経営者様・人事担当者様

医療法人社団 同友会では



本サービスについてのオンライン説明会（産業医事業本部・事務部門が対応します）を実施しております。

ご関心がある方は太枠内をご記入の上、ファクスにてお申し込みください。

担当者から折り返しメールにてご連絡を差し上げます。

ファクシミリ送信票
03-5803-2834

事業所様について

名称

所在地

ご担当者様について

お名前

メールアドレス

電話番号

※メールが届かない場合に限りお電話を差し上げます。

労働安全衛生法が義務づけていること
備考

５０人未満事業所 ５０人以上事業所

産業医の選任と職場巡視 （任意） ○義務
職場巡視は原則月１回ですが、一定の要件を満たすことで
２か月に１回も可、とされています

衛生管理者・衛生委員会 ×不要 ○義務 10人を超えた場合、衛生推進者の選任が必要です

健康診断の実施 ○義務 ○義務 年1回以上の定期健康診断が義務付けられています

医師による就業判定 ○義務 ○義務 就業判定＝健康診断結果についての医師等の意見聴取

ストレスチェック △努力義務 ○義務

高ストレス者面接
○義務

（本人希望が前提）
○義務

（本人希望が前提）

長時間労働者面接
○義務

（本人希望が前提）
○義務

（本人希望が前提）

復職者面接 （法規定なし） （法規定なし）

労働安全衛生法が事業者に義務づけていることと、本サービスがカバーする範囲（赤字）

■お問い合わせ先 ： 医療法人社団 同友会 産業医事業本部

（アクセス）

・都営地下鉄三田線「春日」駅下車 A5・A6またはA7・A8（エレベーター）出口 徒歩1分

・都営地下鉄大江戸線「春日」駅下車

三田線ホーム経由 A5・A6またはA7・A8 （エレベーター）出口徒歩1分

・東京メトロ丸ノ内線「後楽園」駅下車 4b出口 徒歩8分

・東京メトロ南北線「後楽園」駅下車 8番出口 徒歩5分

＜渉外＞ 2026.1

（メール）

 doyukai.sh-u50@do-yukai.com

（電話）

 03-5803-2832

※受付時間:平日8:30～12:00 13:00～17:00

（ファクス）

 03-5803-2834

〒113‐0024 東京都文京区西片1-15-10 同友会ビル1階

※定期相談日における医師相談・面接もこの場所で実施します
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